TEPELNA IZOLACE Z TECHNICKEHO KONOPI CANABEST -
POHLED Z HLEDISKA STAVEBNI FYZIKY

Ve stavebnictvi se vyuzZiva nek@ne rostoucifada stavebnich materidls vynikajicimi
vlastnostmi pro konkrétni ifpady pouziti. Velké mnozstvicdhto material je vyralEno
synteticky. Vlastni vyroba matimé ¢i neprimé dopady na Zivotni prdeti, stejg jako
vyrobky samy o sab Naproti tomu zpracovani konopi ma tyto dopadgneninimalni, navic
rychle rostouci rostlina jako surovina Zivotni gfedi pozitivie¢ ovliviiuje. Navrat k vyuZiti
konopi pro tepelnou izolaci jetipjejich vybornych technickych vlastnostech vyzngmn
krokem kugedu.

+ TEPELNA VODIVOST

vodivosti. Tento parametr se liSi tiznych material. Kdyz jim podlime tlou§ku izolantu,
zjistime diti tepelny odpor izokni vrstvy. Mizeme tedy volit izny materidl a vysledny
tepelny odpor ovlisiovat jeho tlougkou. Revracena hodnota je dnes u¥dyl sowinitel
prostupu tepla, ktery ma byt napu stny podle sotasné normy v lehké konstrukci 0,3
W/(m?.K). Normou doporiien& hodnota je 0,2 W/@i). Pokud budeme chtit splnit podminky
nového doténiho programu a mitisn nizkoenergeticky, pak by to&ha byt hodnota jest
niz&i, pro pasivni domy nizsi nez 0,15 WIK). Celkovy navrh a posouzeni je oviem
mnohem sloz#Si a zélezi na mnoha dalSich aspektech, my sevidégme k tepelnym
vlastnostem konopné izolace.

Souinitel tepelné vodivosti se u izolanpohybuje mezi 0,02 az 0,05 W/(m.K) a vysén
nizsi, tim lépe. Nejlépe jsou na tom polyuretana@ace s 0,02 W/(m.K), trochu horSi
extrudované a expandovan€zbé) polystyreny 0,038 az 0,043 W/(m.K). U kvalitmiheralni
izolace se sdiinitel pohybuje mezi 0,036 az 0,043 W/(m.K).

NasSe konopna izolace disponuje &aitelem od 0,04 az 0,042 W/(m.K), cozipdi mezi
nejlepsi BZné izolanty.

+ TEPELNA AKUMULACE, M ERNE TEPLO

Tepelnd akumulace je schopnost materidijinpat, zadrzovat a postuprvydavat teplogci
naopak. Nejlépe tuto vlastnost vystihneme pomauélted kapacity, resp. jeji p@nmeé ¢asti,
vztazenou na jednotku objemu.

Hodnota nérné tepelné kapacity vyjagie, kolik tepla pijme 1 kg hmoty, aby se jeho teplota
zvysila o 1°. Jednotkou #mé tepelné kapacity ,.c* je Jkkg™.

MnozZstvi tepla je tady dano vztahe®@ = cmAT

Jestlize nase konopné izolace maji hodnotu ¢ = 1660".kg", znamena to, Ze kilogram této
izolace pojme 1600 JFigozdilu teplot o 1°.

V praxi to znamen4, Ze pokud dojde ke zvySeni tgplonitt domu, materialy zdefpimaji
teplo. Toto plati i naopakfippoklesu teploty teplo vydavaji. Tim @obuji utitou setrv&nost
neboli zpozZdni nadstu ¢i poklesu teplot p zmeénach, vyvolanych zvein, coZ je vlastnost
velmi prizniva.

Pii m&rné hmotnosti m = 35kg/frizolace CANABEST PLUS ifjme 1nT tohoto materiélu
teplo Q = 56kJ.

Mineralni izolace maji hodnotu ¢ = 840 J.Kg™, pi mérné hmotnosti m = 40kgffrpojmou
teplo Q = 33,6 kJ.



Pri porovnani &chto materidl zjistime, Ze naSe konopné izoladggmou ténti dvojnasobné
mnoZstvi tepla,éimz dvojnasob& efektivrgji ovliviuji tepelnou pohodu v interiéru, coz
zejména u lehkychidvostaveb hraje vyznamnou roli.

+ DIFUZE VZDUSNE VLHKOSTI

Jednim z neptSich nepéatel lehkych konstrukci a tepelnych izolaci oléega vihkost.
Obvodova konstrukceéeli vyrovnavani vnini stabilni teploty a relativni vihkosti se zna
rozdilnymi hodnotami v exteriéru vigehu roku.VIhkost vnika do konstrukce zejména diky
difdzi vodnich par a vihkostnimu toku tghostmi vzduch@sné vrstvy.

Principem spravného navrhu skladby obvodové kokstruje omezeni difuzniho toku
konstrukci do takové miry, aby bylo zab¥aa zvySené koncentraci vzdusné vihkosti a vzniku
kondenzace uvriit konstrukce. Znamena to, Ze ze strany interiéruiniy$ vytvarena
nepropustna vrstva, kterd omezi difdzi na minimalijatelnou mez. Tou je hil parobrzda
nebo parozabrana. Smem k exteriéru musi byt déle vrstvy skladany ofimées k nejvice
difazr¢ otewenym.

Vysoka difuzni propustnost pro izolaci znamenajezerodysna, snadno odvadi a sava
vihkost. Faktoru difazniho odporu konopné izolacelpaZz 2, coz je parametr velmi
propustného materialu.

+ REDISTRIBUCE VLHKOSTI

Krome vysokeé difazni propustnosti ma konopna izolaceazalil od mineralni dalSi obrovskou
vyhodu, a tou je schopnost redistribuce vihkosbie@¢ je to schopnost materidlu vyrovnavat
se a pedavat vihkost celym svym objemem, tedy jakasi @#tki vodivost. Diky ni nedochazi
ke vzniku lokélnich koncentraci vihkosti. VIhkost jnaterialem fedavana (distribuovana) do
celého objemugimz je vytvdena nasobh vétSi plocha povrchu pro snadné éttani.
Konopna izolace je navic schopna pojmout a vyrow®ats velkym mnozstvim vlhkosti.
Objemova vlhkost riwe nafist az na 20%, aniz by byla sniZzenaindost izol&nich
schopnosti.

Pro srovnani u mineralni izolace dochazi ke &ttépelr izolatnich schopnosti iz ip 2%
objemové vihkosti. ® sowasné minimalni schopnosti redistribuce se tentoend@tstava
velice rizikovym @i vnikani jiz velmi malého mnoZzstvi vihkosti, zejn@ i lokalnich
ne€snostech a poruchach pasié bariéry, kde je vihkostni tok sawskn do velmi malé
plochy. Hrozi, Ze minerélni izolace cree lokal navlhat az do té miry, kdy koncentrovana
vlhkost neni schopna omezenym povrchemétidy a zéne se vlastni vahou posouvat ke
spodnim partiim. Tam @&Ze dojit k navlhani fdehlych konstrukci, doprovazenych vznikem
plisni a v pipact dievené konstrukce k zasadnimu poskozeaeimghych prviki vliivem zvysSené
vihkosti, zahnivani dolnich kofisloupki nebo krokvi, zakladacich prahvaznic.

Konopna izolace diky schopnosti redistribugmto disledkim velmi dolie ¢eli. Uginné tak
brani lokalnimu zavodmi a chrani zejménaeleéné konstrukni prvky geed zvySenou vihkosti
a naslednou degradaci.

+ DIFUZNE OTEVRENA SKLADBA

Diky vysokeé tepelné a vihkostni akumulaéspbi konopna izolacefignivé na vnitni klima,
zejména pokud se pouzije do difézamterené skladby obvodové konstrukce. Difdziievena
skladba m&adow vysSi propustnost nez skladba s parozabratiol, umozuje vyssi dinek
predavani naakumulované vihkostiézplo interiéru. K tomu dojde v opaém gFipads, kdy je
relativni vihkost uvnit velmi nizka.



V kazdém pipact, tedy i u difazg otewené skladby, plati zdsada vzdueisabsti a spravné
poradi jednotlivych vrstev skladby. Skladba je pavrhu posouzena vypem, kdy celoréni
bilance kondenzace vihkosti uvhkonstrukce nesmi vyjit kladnd, tedy mnoZstvi vitkao
konstrukce vstupujici nesmi bygtgi, neZz mnozstvi odirané vihkosti. Spravnost skladby
ovliviiuje rada dalSich faktér jako jsou vlastnosti pouzitych mateftigednotlivych vrstev,
jejich padadi, vzduchaisné uzakeni vnitniho povrchu a naopak propustnostéjgimo
povrchu, @innost odétrani ventil&nich dutin apod. jakipndvrhu, tak zejménaiiprealizaci
stavby.

Konopna izolace je diky svym vlastnostem idealpdlziti do difuze otewenych skladeb.

- HORLAVOST

Podle sSCSN EN 13501-1:2007 je konopna izolace podle realkceheé klasifikovana doiidy

E, coZz znamena Hlavou hmotu v kontaktu s plamenem.

S touto obtizi se lze celkem snadno vyrovnat terdwn pozaré odolnym obkladem
s pislusnym atestem, u nosnych pivkievostaveb je nutno pouzit certifikovanou skladbu
s odpovidajici pozarni odolnosti. Tyto certifiko@askladby a systémy nabizi vyrob&zmych
stavebnich materiéla je ¥ci spravného navrhu ¢it tu nejvyhodsjSi. Jistd omezeni pro
pouziti konopné izolace plynou na zaklagdozarni normy pro vyznamys$i stavby, jako
napgiklad nemocnice, Skoly apod., kdy jegedepsano pouziti nelavych materidl pro
pozarrg odolné konstrukce.

Konopné izolace Ize bez obtizi pouzit u naprost&mny biznych staveb.

= HODNOCENI
Pokud budeme hodnotit i dalSi vlastnosti konoprdaize, dojdeme k velmi pozitivnimu
Zawru:
Jedenactkrat +
> pruznost, nesesedavost
vyborné tepeléizolatni vlastnosti
vysoké akumukni schopnosti
vysoka difuzni propustnost
schopnost redistribuce vihkosti
vyborné akustické vlastnosti
ptirozené a zdravé viiiti klima
snadné a zdravi neSkodné zpracovani a manipulace
odolnost proti plisnim a 8kcaim
vyznamm ekologicky prospsSna
zdravy navrat k tradnimu materialu

Jedenkrat -
hotlavost

Konopna izolace s ohledem na velntizmivou cenu tuzemského vyrobku m#egpoklady

vyznamneho uplatmi v modernim stavebnictvi.
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