Bezpec€nostni list podie Nafizeni Komise (EU) 2015/830
vapenné omitky a stérky Baumit

|

baumit.com
Datum sestaveni: 22.02.2018 Revize: Cislo revize:
ODDIL 1. Identifikace latky/ smési a spolec¢nosti/podniku
1.1. Identifikator vyrobku: | Baumit KlimaDekor
1.2. Prislu$na uréena pouziti latky nebo smési a nedoporucena pouziti:
Uréena pouziti: vapenna omitka
Nedoporuéena pouziti: Smés by neméla byt pouZita k jinému ucelu, neZ pro ktery je urCena.
1.3. Podrobné udaje o dodavateli bezpeénostniho listu:
Dodavatel: Baumit GmbH
A - 2754 Waldegg / Wopfing 156
tel.; +43(0)501 888-0
fax.: +43(0)501 888 1266
Distributor: Baumit, spol. s r.o.
Prdmyslova 1841, 250 01 Brandys nad Labem
IC: 48038296
tel.; 326 900 400
e-mail:  baumit@baumit.cz
fax: 326 900 402
Odborné zplsobila osoba: Ing. Roman Brzobohaty
E-mail: r.brzobohaty@baumit.cz
1.4. Telefonni €islo pro naléhavé Toxikologické informacni stredisko, Na Bojisti 1, 128 08 Praha 2
situace: telefon 224 91 92 93, 224 91 54 02 ( nepfetrzité sluzba)
ODDIL 2. Identifikace nebezpecnosti

2.1. Kilasifikace latky nebo smési

Klasifikace podle nafizeni (ES) 1272/2008:

Tfida nebezpeénosti: drazdivost pro kiZi, vazné poskozeni oci
Kéd tiidy a kategorie nebezpecnosti: Skin Irrit. 2, Eye Dam. 1
Vystrazny symbol nebezpeénosti:

Kédy standardnich vét o nebezpecnosti: H315, H318
UpIné znéni H vét — viz oddil 16 bezpe€nostniho listu.

hodnoty pH.
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2.2. Prvky oznaceni

Oznacéeni podle nafizeni (ES) 1272/2008:

Informace na obalu:

Vystrazny symbol nebezpeénosti:

Signalni slovo: nebezpedi
Nebezpecéné slozky: hydroxid vapenaty (CAS:1305-62-0)

Hvéty | H315 Drazdi kuzi.
H318 ZpUsobuje vazné poskozeni oéi.

P véty P101 Je-li nutna |ékafska pomoc, méjte po ruce obal nebo Stitek vyrobku.
P102 Uchovévejte mimo dosah déti.
P280 Pouzivejte ochranné rukavice/ochranné bryle/obli¢ejovy Stit.

P305+P351+P338 | PRI ZASAZENI OCI: N&kolik minut opatrn& vyplachujte vodou. Vyjméte kontaktni €ocky, jsou-li
nasazeny a pokud je Ize vyjmout snadno. Pokraéujte ve vyplachovani.

P315 Okamzité vyhledejte Iékafskou pomoc/oSetfeni.

P302+P352 PRI STYKU S KUZI: Omyjte velkym mnozstvim vody a mydla.

P332+P313 Pfi podrézdéni kiize: Vyhledejte Iékafskou pomoc/oSetfeni.

P362+P364 Kontaminovany odév svléknéte a pfed opétovnym pouZitim vyperte.

P501 Odstrarite obsah/obal podle mistnich/regionalnich/statnich/mezinarodnich predpisd.

Dopliikové informace o nebezpe€nosti: nepouZiji se

Hmatateln4 vystraha pro nevidomé: ne

Uzavér odolny proti otevieni détmi: ne

2.3. DalSi nebezpecnost:

SplInéni kritérii pro latky PBT a vPvB: Tato smés neobsahuje zadné latky, které jsou vyhodnoceny jako PBT nebo vPvB.
Informace o dalSi nebezpecnosti, ktera nema vliv na klasifikaci: praSnost

ODDIL 3. Slozeni / informace o slozkach

3.2. Smési:
Chemicka charakteristika (popis): sucha maltova smés dle DIN 18557 na bazi mineralnich pojiv a pfisad
V/yrobek obsahuje tyto nebezpec€né latky:

Chemicky nézev: Cislo CAS: Obsah v %: Klasifikace podle nafizeni (ES) 1272/2008:
Cislo ES Kéd tFidy a kategorie nebezpegnosti, H véty
(EINECS):
Indexové Eislo:

Hydroxid vapenaty 1305-62-0 <10 Skin Irrit. 2, H315
215-137-3 Eye Dam 1, H318
STOT SE 3, H335
01-2119475151-45

Uplné znéni H vét viz oddil 16.

ODDIL 4. Pokyny pro prvni pomoc
4.1. Popis prvni pomoci:
VSeobecné pokyny: Projevi-li se zdravotni potize nebo v pfipadé pochybnosti okamzité uvédomit Iékare. Pri
bezvédomi nic nepodavat usty. Nevyvolavat zvraceni! Opozdéné Ucinky expozice
nejsou ocekavany. Pro osoby, které poskytuji prvni pomoc, nejsou doporuc¢eny Zadné
specialni osobni ochranné prostiedky.

Pfi vdechnuti: Dopravit postizeného na Cerstvy vzduch. Zajistit klid, teplo, vyhledat Iékaf'skou pomoc.

Pfi nepravidelném dychani nebo zastavé dechu provést umélé dychani. Pfi bezvédomi
uvést do stabilizované polohy ( na bok) a zajistit Iékafskou pomoc.

P¥i styku s kdzi: Za3pinény a nasakly odév a obuv svléknout. Postizend mista okamZité omyt velkym
mnozstvim vody a mydlem nebo obdobnym Setrnym mycim prostfedkem; pfipadné oSetfit
reparacnim krémem. Nikdy nepouZivat fedidla nebo rozpoustédia.

Pii styku s okem: Ihned promyvat proudem ¢isté vody s odtazenymi viéky po dobu minimalné 10 minut,
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vyhledat odbornou Iékarskou pomoc — oéniho specialistu.

Pii poziti:

Vyplachnout Usta vodou, dat vypit asi 1/4 az 1/2 | vody. Nevyvolavat zvraceni. Vyhledat
okamzité lékafskou pomoc. Zajistit klid.

symptomy a ucinky:

Pfi styku s okem: zpusobuje podrazdéni oci

Pri styku s kizi: zplsobuje podrazdéni kize
Pri vdechnuti: miZe zp(sobit dychacich cest
PYi poZiti: muze zpusobit nevolnost, zvraceni

4.3. Pokyn tykajici se okamzité
Iékarské pomoci a zvlastni

Postup uréi Iékaf.

oSetieni:
ODDIL 5. Opatieni pro haSeni poZaru
5.1. Hasiva: Smés nesplfiuje kritéria pro klasifikaci jako hoflava podle nafizeni (ES) 1272/2008.

Vhodn4 hasiva:

Prizplsobit latkam v hoficim okoli: hasici prasek, oxid uhliéity, péna, voda

Nevhodn4 hasiva:

nejsou znama

5.2. Zvlastni nebezpecnost
vyplyvajici z latky nebo smési:

nejsou znama

5.3. Pokyny pro hasiée:

ochranny oblek, pfistroj zajistujici ochranu dychaciho ustroji
Zamezte Uniku hasici vody ¢i smési do kanalizace a vodnich tok.

ODDIL 6.

Opatreni v pfipadé nahodného tniku

6.1. Opatieni na ochranu osob,
ochranné prostiedky a nouzové

postupy:

PouZijte vhodny ochranny odév, zamezte styku s kiizi a oéima. Ochranné vybaveni viz
pododdil 8.2.2.

6.2. Opatreni na ochranu Zivotniho

prostiedi:

Zamezte Uniku smési do kanalizace a vodnich toku (zvySeni hodnoty pH).

6.3. Metody a material pro omezeni
Uniku a pro Cisténi :

Vhodné metody omezeni Uniku:

Rozlitou smés zahradte piskem, hlinou, perlitem nebo podobnym adsorp&nim
materialem, ulozte do pfedem uréenych kontejnerd. Zamezte vtoku do kanalizace.
Zbytky smési zneSkodnéte dle pfedpisti o odpadech (viz oddil 13).

Vhodné postupy ¢isténi:

Po odstranéni smési kontaminované plochy omyijte vodou s €isticim prostfedkem.
NepouZivejte pokud mozno rozpoustédia.

6.4. Odkaz na jiné oddily:

vice informaci viz oddily 8 a 13

ODDIL 7. Zachdazeni a skladovani
7.1. Opatreni pro bezpeéné
zachdzeni:
Doporuéeni: Zabranit kontaktu s oéima a pokoZkou. Dopravujte v uzavienych nadobéach ¢i obalech,

zabrante rozliti smési. UCifite opatfeni na ochranu kiiZe (viz pododdil 8.2.2).

Obecna hygiena pfi préci:

Pfi praci nejist, nepit, nekoufit. Po skonceni prace si umyijte ruce. Osobni ochranné
pomUcky viz oddil 8. Dbat zakonnych predpisli o ochrané a bezpeénosti prace.

7.2. Podminky pro bezpecné
skladovani latek a smési véetné
neslucitelnych latek a smési:

Skladovat v originalnich obalech, v suchém prostfedi. Chranit pfed mrazem a pfimym
slune&nim svitem. Skladovatelnost max. 12 mésicd. Ridit se pokyny na etiketach.
Zamezit vstupu nepovolanych osob (uchovavat mimo dosah déti). Nadoby se smési
uzavirat; skladovat vzpfimené, aby nedoSlo k rozliti. NepouZivejte ndoby z lehkych slitin.

7.3. Specifické konecné/ specificka

kone€na pouziti:

viz ur€eni vyrobku v pododdile 1.2

ODDIL 8. Omezovani expozi

cel osobni ochranné prostredky

8.1. Kontrolni parametry:

Limitni hodnoty expozice:

latka PEL NPK-P jednotka poznamka

4

hydroxid vapenaty 2 mg/m3

DNEL ( odvozena urove, pfi které
nedochazi k nepfiznivym ucinklim):

hydroxid vapenaty - pracovnik:
DNEL inhalaéné, dlouhodoby, mistni efekt : 1 mg/m3
DNEL inhalaéné, kratkodoby, mistni efekt : 4 mg/m3
hydroxid vapenaty - spotrebitel:
DNEL inhalaéné, dlouhodoby, mistni efekt : 1 mg/m3
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DNEL inhalaéné, kratkodoby, mistni efekt : 4 mg/m3
PNEC ( odhad koncentrace, pii které | hydroxid vapenaty

nedochazi k nepfiznivym ucinkdm):

PNEC, sladka voda: 0,49 mg/l

PNEC, mofska voda: 0,32 mg/|

PNEC, ob&asny Unik: 0,49 mg/|

PNEC, sladkovodni sedimenty: (idaj neni k dispozici

PNEC, morské sedimenty: (idaj neni k dispozici

PNEC, puida (zemédélska): 1080 mg/kg pudy

PNEC, mikroorganismy na COV: 3 mg/l

PNEC, orélné, potravni fetézec: nema potenciél pro bioakumulaci

8.2. Omezovani expozice :

8.2.1 Vhodné technické kontroly:

Zajistit dobré vétrani. To Ize docilit mistnim vétranim ¢i celkovym odsavanim.

8.2.2 Individualni ochranna opatieni véetné osobnich ochrannych prostredk:

Ochrana oéi a obliceje:

| vhodné ochranné bryle s ochranou proti rozstfiku (EN 166)

Ochrana kuze:

Ochrana rukou:

Vhodné ochranné pracovni rukavice. Pro delSi, pfimy kontakt doporucen index ochrany 6,
ktery odpovida > 480 minutam podle EN 374, napf. nitrilové bavinéné rukavice se
znackou CE ( 0,4 mm).

Nejsou vhodné kozené rukavice z ddvodu propustnosti vody.

DodrZovat pfesné pokyny od vyrobce, véetné doby pouZivani. Pfi poSkozeni rukavice
okamzité vyménite. Pfed prestavkami a na konci smény ruce dikladné omyt vodou a
mydlem. Na konci smény ruce oSetfit ochrannym krémem.

Jina ochrana:

Pracovni odév s dlouhym ruk&dvem a uzavfena obuv. Udrzovani pomdcek v Cistoté. Po
kontaktu se smési pokozku fadné omyt vodou a mydlem a pouZit reparaéni krém. Odlozit
kontaminovany odév.

Ochrana dychacich cest:

pfi béZné manipulaci neni nutna, doporuéena v pfipadé vzniku mihy/aerosolu

Tepelné nebezpedi:

pfi b&Zné manipulaci nehrozi

8.2.3 Omezovani expozice Zivotniho
prostiedi:

zabranit tniku prostfedku do pady, vody a kanalizace z d(vodu vysoké hodnoty pH

ODDIL 9.

Fyzikalni a chemické vlastnosti

9.1. Informace o zékladnich fyzikéalnich a chemicky vlastnostech:

Vzhled (pfi 20°C):

kapalny, pastovity

Barva: pfirodni bila
Zapach: bez zapachu
Prahova hodnota zapachu: nestanovena
pH (pfi 20°C): 11,5-13,0

Bod tani/ bod tuhnuti:

vyrobce neuvadi

Pocatecni bod varu/ rozmezi bodu varu:

vyrobce neuvadi

Bod vzplanuti:

vyrobce neuvadi

Rychlost odpafovani:

vyrobce neuvadi

Hoflavost ( pevné latky, plyny):

vyrobce neuvadi

Horni/dolni mezni hodnoty hoflavosti
nebo vybusnosti:

vyrobce neuvadi

Tlak péry pfi 20°C:

vyrobce neuvadi

Hustota pary pfi 20°C:

vyrobce neuvadi

Relativni hustota pfi 20°C :

cca 1700 kg/m3

Rozpustnost ve vodé pfi 20°C :

plné misitelny s vodou

Rozdélovaci koeficient
n-oktanol/voda:

vyrobce neuvadi

Teplota samovzniceni;

vyrobce neuvadi

Teplota rozkladu:

vyrobce neuvadi

Viskozita pfi 20 °C:

vyrobce neuvadi

Vybusné vlastnosti:

nema vybusné vlastnosti
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Oxida¢ni vlastnosti: | nema oxidacni vlastnosti

9.2. DalSi informace

Teplota vzniceni : | vyrobce neuvédi

ODDIL 10.  Stélost a reaktivita

10.1. Reaktivita: vysledky zkouSek nejsou k dispozici

10.2. Chemicka stabilita: Pfi dodrzeni doporucenych pfedpist ke skladovani a manipulaci je smés stabilni (viz
oddil 7).

10.3. Moznost nebezpecnych reakci: | nejsou znamy

10.4. Podminky, kterym je tfeba Chrarite pfed mrazem a pfimym slune&nim svitem.

zabranit;

10.5. Neslugéitelné materialy: napf. kyseliny, lehké kovy napf. hlinik, zinek

10.6. Nebezpeéné produkty rozkladu: | PouZiva-li se pro uréena pouZiti, nerozklada se.

ODDIL 11. Toxikologické informace

11.1 Informace o toxikologickych ucincich:

11.1.1 Latky:

Akutni toxicita: LDso, oralné, potkan: >2000 mg/kg (hydroxid vapenaty) Metoda: OECD425
LDso, dermalnég, krélik: >2500 mg/kg (hydroxid vapenaty) Metoda: OECD402

11.1.2 Smési: Produkt sam nebyl testovan. Byl klasifikovan podle vypoctové metody (nafizeni (ES) €.
1272/2008).

Akutni toxicita: Smés neobsahuje 1atky s témito UCinky.

Ziravost/drazdivost pro kiizi: Smés neobsahuije latky s Ziravymi G¢inky. Kontakt s kizi zplsobuje podrazdéni,

zarudnuti kiize. Smés je klasifikovana jako drazdiva na kizi, kategorie 2.
Vazné poskozeni oci/podrazdéni oéi: | Smés neobsahuije latky s Ziravymi G¢inky. Smés obsahuje latku zplsobujici vazné
poSkozeni o¢i, kategorie 1 (hydroxid vapenaty). Smés zplisobuje vazné poskozeni odi,

kategorie 1.

Senzibilizace dychacich cest: Smés neobsahuje 1atky s témito Uinky.

Senzibilizace kize: Smés neobsahuije latky s témito Gcinky.

Mutagenita v zarodeénych buiikéach: Smés neobsahuije latky s témito Ucinky.

Karcinogenita: Smés neobsahuije latky s témito Gcinky.

Toxicita pro reprodukci: Smés neobsahuije latky s témito Ucinky.

Toxicita pro specifické cilové organy — | Smés obsahuje latku toxickou pro specifické cilové organy — jednorazova expozice,
jednorazova expozice: kategorie 3 (hydroxid vapenaty). Cesta expozice: inhala¢né. Postizené organy: dychaci

orgéany. Smés ale nesplriuje kritéria pro klasifikaci jako toxicka pro specifické cilové
organy - jednorazova expozice.

Toxicita pro specifické cilové organy — | Smés neobsahuije latky s témito Ucinky.

opakovana expozice:

Nebezpecnost pfi vdechnuti: Smés neobsahuije latky s témito Gcinky.

ODDIL 12.  Ekologické informace

12.1. Toxicita:

Akutni toxicita: LCso, 96 hod., sladkovodni ryby: 50,6 mg/l (hydroxid vapenaty)

LCso, 96 hod., mofské ryby: 457 mg/l (hydroxid vapenaty)

ECso, 48 hod., sladkovodni bezobratli: 49,1 mg/l (hydroxid vapenaty)
ECso, 48 hod., mofsti bezobratli: 158 mg/l (hydroxid vapenaty)

ICs0, 72 hod., sladkovodni fasy: 184,57 mg/| (hydroxid vipenaty)
Chronicka toxicita: NOEC, rostliny, 21 dni: 1080 mg/kg (hydroxid vapenaty)

NOEC, bezobratli, 14 dni: 32 mg/l (hydroxid vapenaty)

NOEC, sladkovodni fasy: 48 mg/l (hydroxid vapenaty)

12.2. Persistence a rozloZitelnost: Pro smés neni relevantni, slozky smési jsou anorganickeé latky.

12.3. Bioakumulaéni potencial: neni k dispozici

12.4. Mobilita v ptdé: Smés je ve vodé rozpustna. Smés se nesmi dostat do kanalizace a vodnich toku.

12.5. Vysledky posouzeni PBT a vPvB: | Ve smési neni relevantni obsah latek typu PBT a vPvB, slozky smési jsou anorganické
latky.
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12.6. Jiné nepfiznivé ucinky: Smés neni klasifikovana jako nebezpecnd pro Zivotni prostfedi, ma vSak vysoké hodnoty
pH.

ODDIL 13. Pokyny pro odstranovani

13.1 Metody nakladani s odpady:

Zabrénit niku do kanalizace. Odpad by se nemél odstrarovat uvolnénim do odpadnich vod. Neodstrafiovat soucasné s komunalnim
odpadem. Pfedat ke zneSkodnéni opravnéné firmé dle zakona €. 185/2001 Sh., o odpadech a 0 zméné nékterych dalSich zakond, v
platném znéni.

Doporuceny zplsob odstrafiovani: skladkovani

Katalogové ¢islo odpadu:

08 01 12 - Jiné odpadni barvy a laky neuvedené pod &islem 08 01 11. Kategorie: O

Doporuéené zplisoby odstrafiovani obalu:

Prazdné vycCisténé obaly pfedat k recyklaci. Nevyprazdnéné obaly predat ke zneSkodnéni.

Katalogova ¢isla odpadu:

1501 02 - Plastové obaly. Kategorie: O

15 01 10 — Obaly obsahujici zbytky nebezpeénych latek nebo obaly t&mito latkami zne€idténé. Kategorie: N

ODDIL 14. Informace pro prepravu
Viyrobek nepodléha predpisim pro silniéni (ADR), Zelezniéni (RID), lodni (IMDG) a leteckou ( IACAQ/IATA) pfepravu nebezpecénych
VEci.

14.1. UN ¢Gislo: neaplikovatelné
14.2. Oficialni(OSN) pojmenovani pro | neaplikovatelné
piepravu:
14.3. Tridaltfidy nebezpecénosti pro neaplikovatelné
pfepravu:
14.4. Obalova skupina: neaplikovatelné
14.5. Nebezpecnost pro zivotni ne
prostredi:

14.6. Zvlastni bezpecnostni opatreni neaplikovatelné
pro uZivatele:

14.7. Hromadna pfeprava podle pfilohy | neaplikovatelné
[I' tmluvy MARPOL a predpisu
IBC:

ODDIL 15. Informace o predpisech

15.1. Predpisy tykajici se bezpecnosti, zdravi a Zivotniho prostredil specifické pravni predpisy tykajici se latky nebo smési:
Nafizeni Komise (EU) 2015/830, kterym se méni nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 1907/2006 o registraci, hodnoceni,
povolovani a omezovani chemickych latek

Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 1907/2006 o registraci, hodnoceni, povolovani a omezovani chemickych latek
Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 1272/2008 o klasifikaci, ozna¢ovani a baleni latek a smési, 0 zméné a zruseni
smérnic 67/548/EHS a 1999/45/ES a o0 zméné nafizeni (ES) ¢. 1907/2006

Smérnice Evropského parlamentu a Rady (ES) 2012/18/EU, o kontrole nebezpedi zavaznych havarii s pfitomnosti nebezpeénych
latek a 0 zméné a nasledné zruSeni smérnice Rady 96/82/ES

Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi, v platném znéni

Nafizeni viady &. 9/2013 Sb., kterym se méni nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, ve
znéni pozdgjSich predpist

Zakon €. 185/2001 Sb., o odpadech a 0 zméné nékterych dalSich zakond, v platném znéni

Zakon €. 111/1994 Sb., o silni¢ni dopravé a vyhlaska &. 64/1987 Sb., o evropské dohodé o mezinarodni silni¢ni pfepravé
nebezpeénych véci (ADR) ve znéni pozdéjSich a souvisejicich predpisl

Kategorizace podle Smérnice Evropského parlamentu a Rady (ES) 2012/18/EU:

Nebezpecné latky jmenovité uvedené: smés neobsahuje zadnou latku uvedenou v pfiloze I, &ast 2

Kategorie nebezpecénosti dle prilohy 1, ¢ast. 1: smés nespada do zadné z kategorii nebezpeénosti uvedené v pfiloze |, ¢ast 1
15.2. Posouzeni chemické bezpeénosti: nebylo provedeno

ODDIL 16. Dal&i informace
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Bezpecnostni list podie Nafizeni Komise (EU) 2015/830 BQU
|

vapenné omitky a stérky Baumit

Datum sestaveni: 22.02.2018 Revize: Cislo revize:
Informace uvedené v tomto bezpednostnim listu vychazi ze sougasnych znalosti, legislativy EU a legislativy CR. Ptedstavuji

doporuceni z hlediska zdravotniho a bezpecnostniho a doporuceni tykajici se otazek zivotniho prostiedi, ktera jsou nutna pro
bezpecné pouziti, ale nemohou byt povaZovana za zaruku uzitnych vlastnosti nebo vhodnosti pro konkrétni pouZiti. Je vzdy
pfedem pisemné danych instrukci nesmi byt vyrobek uZit pro jiné ucely, nez udané v pododdile 1.2.

Klasifikace a postupy pouzité k odvozeni klasifikace smési podle nafizeni (ES) €. 1272/2008 :

povinnosti uzivatele/zaméstnavatele zajistit, aby prace byla planovana a provadéna v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy. Bez

|

baumit.com

klasifikace podle nafizeni (ES) &. 1272/2008 postup klasifikace
Eye Dam. 1, H318 metoda vypoctu
Skin Irrit. 2, H315 metoda vypodtu

Uplné znéni H vét (oddily 2 a 3):

H315 Drazdi kuzi.

H318 Zplsobuje vazné poskozeni odi.

H335 Muze zpusobit podrazdéni dychacich cest.

Zkratkova slova pouZitd v bezpeénostnim listu:

Eye Dam. 1 - vazné poSkozeni oéi, kategorie 1

Skin Irrit. 2 — drazdivost pro kiZi, kategorie 2

STOT SE 3 —toxicita pro specifické cilové organy — jednordzova expozice, kategorie 3

Pokyny pro $koleni pracovniku:
- dle zékona €. 258/2000 Sb., 0 ochrané vefejného zdravi, v platném znéni
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	Dopravit postiženého na čerstvý vzduch. Zajistit klid, teplo, vyhledat lékařskou pomoc. 
	Při nepravidelném dýchání nebo zástavě dechu provést umělé dýchání. Při bezvědomí uvést do stabilizované polohy ( na bok) a zajistit lékařskou pomoc.
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